La dialisi

I reni sono organi indispensabili per il nostro corpo infatti, per vivere bisogna averne almeno uno.

Se i reni smettono di funzionare il medico ti manda a fare la dialisi che permette di pulirti il sangue senza che lo facciano i reni.

Esistono due tipi di dialisi:
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L’emodialisi consiste nel purificare il sangue con una macchina particolare usata in ospedale. Bisogna andare in ospedale ogni tre-quattro giorni.

Un’arteria viene collegata con un tubicino a una macchina chiamata rene artificiale il sangue entra in questa macchina e ne esce purificato.

Questa operazione è svolta nell’arco di una mattina o di un pomeriggio. 
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La dialisi peritoneale invece si fa a casa e non servono macchine, prima però devi fare un intervento chirurgico che consiste nell’inserimento di un tubicino nella cavità peritoneale e sbuca dalla pancia.

Nel peritoneo si trova un liquido che agisce al posto dei reni.

Bisogna far penetrare un liquido pulito nel tubicino che entra nella pancia, ma prima si dovrà far uscire il liquido sporco. Questa operazione va fatta quattro o cinque volte al giorno.

La durata dell’operazione è di circa 30-40 minuti.

Oltre alla dialisi, per le persone più giovani, esiste il trapianto di reni che è un intervento chirurgico con tutti i rischi connessi e spesso  comporta una lunga attesa.[image: image3.jpg]



